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Розділ 1
СЛОВО МИНУЛИХ ЛІТ

УКРАЇНСЬКА ДУША 
В НАРОДНИХ ПІСНЯХ І БАЛАДАХ

У попередніх класах на уроках української літератури ви читали 
й аналізували календарно-обрядові пісні (веснянки, щедрівки, коляд-
ки та ін.), суспільно-побутові (козацькі, чумацькі, стрілецькі), 
історичні, колискові пісні,  коломийки. А зараз пропонуємо поринути 
в багатий світ родинно- побутових пісень і балад. 

Українські народні пісні та балади – це душа нашого народу. Вони 
несуть у собі історію, біль і надії, кохання і втрати, боротьбу і гідність. 

Освідчитися в коханні можна 
по-різному. Наприклад, несподівано ска-
зати про свої почуття під час прогулянки. 
А  якщо більш незвично, то у віртуальній 
реальності, надіслати пісню про кохання 
або навіть плейліст.

 Як ви розумієте слова Ліни Костенко 
«Кохання – це натхнення душі»?

Кохання – одна з головних тем 
народних пісень. Часто вона йде поруч із 
розповідями про історію, народні тради-
ції, родинні стосунки, виховання дітей 
тощо. Пориньмо у світ ніжних почуттів 
на крилах українського пісенного фольк-
лору.

НАРОДНІ РОДИННО-ПОБУТОВІ ПІСНІ
Родинно-побутові пісні розкривають світ особистих переживань 

 людини, її побут, родинні стосунки. Коли ми читаємо, слухаємо або 
й співаємо такі перлини народної творчості, то намагаємося насампе-
ред зрозуміти передані в них почуття, а тоді вже міркуємо над 
вчинками персонажів і наслідками їхніх добрих чи злих дій.

У родинно-побутових піснях віддзеркалено високі почуття, тяжкі 
переживання, роздуми, пов’язані з особистим життям, родинними сто-
сунками. Наприклад, зраду в коханні народ розцінює як причину 
сімейних незгод і нещасть. Натомість щира любов завжди виступає за-
порукою сімейного щастя та довголітньої міцності родини. 
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За тематикою родинно-побутові пісні поділено на такі групи:
 пісні про кохання;
 пісні про родинне життя; 
 пісні про трагічні сімейні обставини (сирітські, вдовині тощо);
 гумористичні (стосуються різних сімейних проблем чи особистих 

переживань).
Найчисленніша група родинно-побутової народної лірики – пісні 

про кохання. Вони оспівують стосунки між закоханими та передають 
усі людські почуття, визначальне серед яких – кохання, що буває різ-
ним: вірним чи зрадливим, взаємним чи нерозділеним, щасливим чи 
нещасним. 

Чимало таких пісень побудовано у формі діалогу між закоханими. 
Наприклад, хлопець і дівчина домовляються про побачення. Інколи 
може бути монолог – це поширений прийом у піснях, де є лише один 
ліричний герой і звучить мотив розлуки чи нерозділеного кохання. 

Часто події в піснях про кохання розгор-
таються на тлі казкової природи: квітучого 
вишневого садка, зоряної місячної ночі, вес-
няного гаю тощо. За допомогою пейзажу 
відтворено задушевну атмосферу. Романтич-
ний пейзаж стає частиною художнього 
паралелізму – допомагає розкрити внутрішній світ, почуття ліричного 
героя. Наприклад: 

В кінці греблі шумлять верби, 
Що я насадила... 
Нема того козаченька, 
Що я полюбила.

Емоційності цим пісням надають художні засоби: 
пестливі слова (дівчинонька, миленький, личенько, молоденька, ве-

чероньки); 
метафори (серденько мре; очі полюбили); 
епітети (біле личко; ясні очі; чорні брови; уста малинові; сизий 

орел); 
порівняння (чорні очка, як терен; очі темні, як нічка, ясні, як день); 
риторичні звертання («Ой не плачте, карі очі»). 
У родинно-побутових піснях є багато народних символів. Напри-

клад:
 терен – символ перешкод і страждання;
 місяць і зоря – хлопець-козак і дівчина-красуня;
 човен – життєва дорога;
 зозуля – символ туги;
 голуб чи голубка – символ кохання; 
 роса – символ гірких сліз;
 калина – символ пам’яті про колишні зустрічі.

ÒÅÎÐ²ß Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ
Родинно-побутові пісні – це ліричні поетично-музичні твори, які відобра-

жають переживання людини, побут і родинні стосунки.

Художній паралелізм – 
одночасне зображення 

явищ природи й почуттів 
ліричного героя.
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ÏÅÐÅÂ²ÐßªÌÎ
1. На які групи за тематикою поділено родинно-побутові пісні? 
2. Які народні символи є в піснях про кохання? 
3. Яку роль у піснях про кохання відіграє романтичний пейзаж?

ÀÍÀË²ÇÓªÌÎ
4. Поясніть відмінність між родинно-побутовими та календарно-обрядовими 

 піснями.

Ì²ÑßÖÜ ÍÀ ÍÅÁ², ÇIÐÎÍÜÊÈ ÑßÞÒÜ
Місяць на небі, зіроньки сяють,
Тихо по морю човен пливе.
В човні дівчина пісню співає, 
А козак чує – серденько мре. 

Пісня та мила, пісня та люба – 
Все про кохання, все про любов.
Як ми любились та й розійшлися, 
Тепер навіки зійшлися знов. 

Ой очі, очі, очі дівочі, 
Темні, як нічка, ясні, як день!
Ви ж мені, очі, вік вкоротили.
Де ж ви навчились зводить людей? 

Місяць на небі, зіроньки сяють,
Тихо по морю човен пливе.
В човні дівчина пісню співає, 
А козак чує – серденько мре. 

ÏÅÐÅÂ²ÐßªÌÎ
1. Народна пісня «Місяць на небі, зіроньки сяють» належить до жанру

 А календарно-обрядових В родинно-побутових
 Б соціально-побутових Г історичних

2. У пісні «Місяць на небі, зіроньки сяють» є всі зображені народні символи, ОКРІМ
А Б В Г

ÀÍÀË²ÇÓªÌÎ
3. Чому пісня «Місяць на небі, зіроньки сяють», на вашу думку, стала народною? 

Що в цьому творі вам сподобалося найбільше?

4. Знайдіть і зачитайте рядки, які передають почуття ліричного героя.
5. Опишіть усно картину природи в цій пісні. Яку роль тут відіграє пейзаж? Чи 

суголосний він настрою ліричного героя?

 Іван Гончар. Під вечір. Із фондів 
Музею Івана Гончара
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6. Об’єднайтеся в пари. Хтось із вас має виписати з пісні цитату з порівнянням, 
а хтось – цитату з епітетом. Перевірте одне в одного правильність виконаного 
завдання. Поясніть роль цих художніх засобів у творі.

Ì²ÐÊÓªÌÎ
7. Чому, на вашу думку, особливу увагу в пісні «Місяць на небі, зіроньки сяють» 

зосереджено саме на дівочих очах?
8. Чи згодні ви з твердженням, що провідний мотив пісні «Місяць на небі, зіроньки 

сяють» – торжество кохання, попри тимчасову розлуку молодої пари? Поясніть 
свою відповідь. 

9. Зіставте народну пісню «Місяць на небі, зіроньки сяють» із картиною Івана Гон-
чара «Під вечір» (с. 9). Що, на вашу думку, об’єднує ці мистецькі твори?

ÒÂÎÐ×Å ÇÀÂÄÀÍÍß
10. Доберіть з інтернету світлину до пісні «Місяць на небі, зіроньки сяють» або 

 згенеруйте ілюстрацію за допомогою штучного інтелекту. Аргументуйте вибір 
світлини або проаналізуйте, чи правильно згенеровано ілюстрацію. 

ÖÂ²ÒÅ ÒÅÐÅÍ, ÖÂ²ÒÅ ÒÅÐÅÍ 
Цвіте терен, цвіте терен,
А цвіт опадає.
Хто в любові не знається,
Той горя не знає.

А я, молода дівчина,
Та й горя зазнала,
Веч>ероньки не доїла,
Нічки не доспала.

Ой візьму я кріселечко,
Сяду край віконця,
Іще очі не дрімали,
А вже сходить сонце.

Хоч дрімайте, не дрімайте –
Не будете спати:
Десь поїхав мій миленький
Іншої шукати.

Нехай їде, нехай їде,
Нехай не верн>еться,
Нехай йому, молодому,
Щастя усміхнеться.

А я, молода дівчина,
Та й не буду спати,
Буду його виглядати,
День і ніч чекати.

 Микола Пимоненко. 
Суперниці. Біля криниці
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ÏÅÐÅÂ²ÐßªÌÎ
1. Народна родинно-побутова пісня «Цвіте терен, цвіте терен» за тематикою нале-

жить до
 А пісень про кохання
 Б пісень про родинне життя
 В пісень про трагічні сімейні обставини
 Г гумористичних пісень
2. Прочитайте уривок із пісні «Цвіте терен, цвіте терен».

    Ой візьму я кріселечко,
    Сяду край віконця,
    Іще очі не дрімали...
 Продовження цього уривку асоціюється із зображенням

А Б В Г

ÀÍÀË²ÇÓªÌÎ
3. Опишіть усно внутрішній стан ліричної героїні, розкажіть, покликаючись на 

текст, про почуття та емоції дівчини. За потреби скористайтеся поданою нижче 
схемою. 

розчарування

ніжність хвилювання смуток захоплення

жертовність ревнощі радість скривдженість

пригніченістьненависть

ворожість

ПОЧУТТЯ ТА ЕМОЦІЇ

4. Доведіть на основі тексту, що в серці ліричної героїні кохання все-таки 
не  згасло.

5. Знайдіть у тексті художній паралелізм. Поясніть його роль у творі. Символом 
чого є терен та опалий цвіт? 

6. Об’єднайтеся в пари. Хтось із вас має знайти в тексті й виписати пестливі сло-
ва, а хтось – антитезу. Перевірте одне в одного правильність виконаного 
завдання. Поясніть, який із виписаних художніх засобів викликає співчуття до 
дівчини, а який – підсилює драматизм ситуації. 

7. Чому лірична героїня використовує пестливі слова, страждаючи через розлуку 
з коханим?

8. Знайдіть у тексті пісні метафори та поясніть їхню роль. 
9. Чим близькі картина М. Пимоненка «Суперниці. Біля криниці» (с. 10) і народна 

пісня «Цвіте терен, цвіте терен»?
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Ì²ÐÊÓªÌÎ
10. Чи згодні ви з твердженням, що провідний мотив пісні «Цвіте терен, цвіте 

терен» – нерозділене кохання? Поясніть свою відповідь.
11. Лірична героїня пісні стверджує:
    Хто в любові не знається,
    Той горя не знає.

Як ви розумієте сказане? Чи згодні ви із цією думкою? Поміркуйте, чи може 
людина пізнати справжнє щастя без любові, навіть нерозділеної.

ÒÂÎÐ×Å ÇÀÂÄÀÍÍß
12. Знайдіть в Інтернеті й послухайте пісню «Цвіте терен, цвіте терен» у виконанні 

Квітки Цісик, Поліського народного хору «Льонок», Ірини Білик, Марії Бурмаки, 
MONATIK та ін. Чиє виконання вам сподобалося найбільше? Поясніть свою від-
повідь. 

ÎÉ Ï²Ä ÂÈØÍÅÞ, Ï²Ä ×ÅÐÅØÍÅÞ
Ой під вишнею,
Під черешнею
Стояв старий з молодою,
Як із ягодою.

І просилася,
І молилася:
– Пусти мене, старий діду,
На вулицю погулять!

– Ой і сам не піду,
І тебе не пущу,
Бо ти мене, старенького,
Та й покинеш на біду.

Куплю тобі хатку,
Іще сіножатку,
І ставок, і млинок,
І вишневенький садок!

– Ой не хочу хатки,
І ні сіножатки,
Ні ставка, ні млинка,
Ні вишневого садка!

Ой ти, старий дідуг>а,
Ізогнувся, як дуг>а,
А я молоденька,
Гуляти раденька!

ÏÅÐÅÂ²ÐßªÌÎ
1. Родинно-побутова пісня «Ой під вишнею, під черешнею» за тематикою нале-

жить до 
 А пісень про кохання  В пісень про трагічні сімейні обставини
 Б пісень про родинне життя Г гумористичних пісень

 Наталя Стрижак. Ілюстрація до пісні
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2. Пісню «Ой під вишнею, під черешнею» побудовано як діалог між
 А матір’ю і дівчиною  В дідом і дівчиною
 Б козаком і гетьманом  Г парубком і дівчиною

ÀÍÀË²ÇÓªÌÎ
3. Яке ваше враження від події, змальованої у пісні? Що в цьому творі викликає 

сміх?

4. Якими обіц>янками дід намагається задобрити дівчину? Як вона реагує на такі 
обіцянки?

5. Об’єднайтеся в пари. Хтось із вас має знайти в тексті й виписати порівняння, 
а  хтось – пестливі слова. Перевірте одне в одного, чи правильно виконано 
завдання. Поясніть роль цих художніх засобів у творі. 

6. Розгляньте й опишіть ілюстрацію до пісні. Поясніть, чи вдалося художниці пере-
дати провідний мотив і тематику тексту. Що б ви хотіли змінити на цій 
ілюстрації?

Ì²ÐÊÓªÌÎ
7. Прочитайте слова письменника Михайла Стельмаха.

Народна пісня – душа народу, безмежне поле, заквітчане людськими 
надіями, чистими поривами до щастя й чистою сльозою на віях дівочих  
(Михайло Стельмах).

Проілюструйте це висловлення прикладами з вивчених родинно-побутових 
пісень.

ÒÂÎÐ×² ÇÀÂÄÀÍÍß
8. Підготуйте інсценізацію пісні «Ой під вишнею, під черешнею». Спробуйте 

детально відтворити >образи ліричних героїв.

9. Знайдіть в інтернеті й послухайте пісню «Ой під вишнею, під черешнею» у вико-
нанні квартету «Явір» і тріо Мареничів. Чиє виконання вам більше сподобалося? 
Поясніть свою відповідь.

НАРОДНІ БАЛАДИ
Ви вже знаєте, що балада має  спільні риси з ліричною піснею, каз-

кою, міфом, легендою і думою. Одна з характерних ознак 
балади – наявність фантастичних елементів 
і метаморфози. Наприклад, у народній бала-
ді «Ой чиє ж то жито, чиї ж то покоси» 
дівчина стає тополею. Подібне перетворення 
змальовано й у баладі Т. Шевченка 
« Тополя». 

За тематикою балади поділено на такі групи:
 міфологічні;
 історичні; 
 соціально-побутові;
 родинно-побутові.

Метаморфоза – 
перетворення людини 
на рослину чи тварину.
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Героями українських народних балад виступають прості люди різ-
них суспільних верств, а не легендарні богатирі чи надприродні істоти. 
У більшості балад конфліктні ситуації між героями чи героєм і обста-
винами закінчуються смертю переважно позитивних персонажів. 
У баладі немає конкретних імен і конкретних обставин, адже для неї 
головне не подія, а  почуття, які вона збуджує, змушуючи нас співпере-
живати трагічній долі людей, що постраждали безвинно.

Нині відомо майже 300 сюжетів і сюжетних версій народних балад. 
Основні мотиви народних балад: зрада в коханні й дружбі; одруження 
з примусу, одруження без любові; добір пари через випробування сили 
й кмітливості; туга нареченої за коханим; конфлікт між свекрухою та 
невісткою; героїчна загибель козака; боротьба з ворогами; соціальний 
протест проти панів; в>ійни та їхні жертви. 

Для балад характерні різні художні засоби: метафори, гіперболи, 
порівняння, паралелізм, епітети, метаморфози (перетворення), три-
кратність тощо. З>ачини народних балад часто містять звертання 
оповідача, раптове повідомлення про якусь подію, що створює ефект 
несподіванки, інтриги. 

Жанр балади у світовій літературі має давнє фольклорне походжен-
ня. Його історія розпочинається на півдні середньовічної Франції в 
Провансі. Саме там у XII–XIII ст. виникає різновид танцювальних пі-
сень (франц. ballade, від прованс. ballar – танцювати), який із часом 
набуває ліро-епічного характеру. Поступово цей жанр поширився і в 
інших країнах Західної Європи. У XV ст. балади стали особливо попу-
лярними в Англії та Шотландії. Відомими є сюжети про нещасного 
короля Ліра та шляхетного розбійника Робіна Гуда, що стали джере-
лом для багатьох відомих творів світового мистецтва.

ÒÅÎÐ²ß Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ
Балада (з франц. – танцювати) – невеликий віршований ліро-епічний 

твір фантастичного, історико-героїчного або соціально-побутового характеру 
з драматично напруженим сюжетом.

одна подія із життя 
головного персонажа

відчутне емоційне 
напруження

трагічна, несподівана 
розв’язка

Характерні ознаки балади

невеликий 
обсяг

фантастичні елементи, 
метаморфози

незвичайні 
події

напружений 
сюжет

ÍÎÒÀÒÊÈ ÄÎ ÒÂÎÐÓ
У народній баладі «Ой летіла стріла» описано, як від стріли, 

що подолала величезну відстань, загинув удовин син. Горе рід-
них – безмірне. Загиблого оплакують мати, наречена й сестра. Цих 
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трьох жінок уособлюють три зозулі. Де мати плаче – там «Дунай 
розлився», де сестра – там «слізок криниця», а де миленька – «зем-
ля сухенька». Із пролитих сліз стає зрозуміло, що сестра й кохана 
скоро забудуть про втрату, а мати страждатиме довіку. 

ÎÉ ËÅÒ²ËÀ ÑÒÐ²ËÀ
Ой летіла стріла
З-за синього моря.
– Ой де ж вона впала?
– На вдовинім полі.
– Кого ж вона вбила?
– Вдов>иного сина.
Немає нікого
Плакати по ньому.
Летять три зозуленьки,
І всі три рябенькі:
Одна прилетіла,
В головоньках сіла;
Друга прилетіла,
Край серденька сіла;
Третя прилетіла
Та в ніженьках сіла.
Що в головках сіла –

То матінка рідна;
Сіла край серденька –
То його миленька;
А в ніженьках сіла –
То його сестриця.
Де матінка плаче,
Там Дунай розлився;
Де плаче сестриця,
Там сл>ізок криниця;
Де плаче миленька,
Там земля сухенька.
Ой матінка плаче,
Поки жити буде;
А сестриця плаче,
Поки не забуде;
А миленька плаче,
Поки його бачить...

 Наталя Стрижак. 
Ілюстрація до балади
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ÏÅÐÅÂ²ÐßªÌÎ
1. За жанром твір «Ой летіла стріла» є

 А думою          Б баладою          В піснею          Г легендою
2. У творі «Ой летіла стріла» порушено всі зазначені проблеми, ОКРІМ

 А смерть і доля  В захист довкілля
 Б материнська любов Г кохання і вірність
3. Символом горя, туги у творі «Ой летіла стріла» є

А Б В Г

ÀÍÀË²ÇÓªÌÎ
4. Що ви «бачили» та «чули», читаючи баладу «Ой летіла стріла»? 

5. Яку трагічну подію змальовано в баладі? Зачитайте рядки, які вводять читача в 
трагізм ситуації. Зробіть припущення, від чиєї стріли загинув удовиний син.

6. Який епізод у творі став для вас несподіваним? 
7. У чому виявляється трикратність у баладі «Ой летіла стріла»? Якому фольклор-

ному жанру також притаманна трикратність?
8. Знайдіть у тексті гіперболу. З якою метою її вжито у творі?
9. З’ясуйте, яке з поданих визначень – тема балади, а яке – ідея. Поясніть свою 

відповідь.

Глибина людського горя, яке кожен переживає по-своєму.

Смерть молодого козака, оплакування його рідними та коханою.

10. Складіть у зошиті порівняльну характеристику персонажів балади за поданою 
таблицею. 

Персонажі Де сіли? Як плачуть? Допоки будуть плакати?

ТРИ
ЗОЗУЛІ

мати
сестра

наречена

Ì²ÐÊÓªÌÎ
11. Яке значення має образ стріли в баладі та як він розкриває тему людської долі 

й смерті?
12. Перечитайте останні шість рядків балади. Розкрийте їхній підтекст. 
13. Чи можна стверджувати, що балада «Ой летіла стріла» – це роздуми про цін-

ність життя? Які висновки із цього твору може зробити сучасна людина?
14. Знайдіть в інтернеті й послухайте народну баладу «Ой на горі вогонь горить» 

у виконанні рок-гурту «Мотор'ролла». Виконайте в групах наступні завдання.
1. Обміняйтеся враженнями про звучання твору в сучасній інтерпретації. 
2. Поясніть назву балади «Ой на горі вогонь горить».
3. Назвіть символи, які використано в цьому творі. Що вони означають?


